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ご寄付ありがとうございました！ 

ご寄付 

（関守町）匿名様 

 

  ～ 物品のご寄贈 ～ 
（南町）飯田様 （稲葉町）難波様 （離宮前町）道本様 （須磨本町）村井様  
（須磨いるサロン）小南様、大田様、小林様、兼吉様、直井様、田川様、水元様、  
田辺様、芳村様、稲垣様、福田様、鈴木様        その他匿名の皆様    

    
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

２０２０年９月～10月の予定 
 
●の～んびり金曜サロン(10時～12時) 

月2～3回の金曜日、ふれあいの「居場所」

を始めています。コロナ感染対策として、 

アルコール消毒、マスク着用、ソーシャルデ

ィスタンスを保つ、パーティションを設置す

るなど、3蜜を避けながらのひと時を過ごし

ています。 
 

●食事会について 

 現在、配食活動のみ（自家調理は不可） 

しています。詳細は、利用者の皆様方に

個々にお知らせいたします。 

★マジック教室は10月2日から始めます。 
 

●水曜サロンについて 

 ★お菓子づくり教室、音楽を楽しむ会は 

当分お休みします。  

★パソコンに親しもう（要予約） 
 

●の～んびり文庫カフェ（の～んびり 2F） 

の～んびり文庫は、しばらくの間、お休

みします。個人的に、本を読みたい方は、

の～んびりサロン(090-8127-8227)迄 

 

 

 
須磨いるサロンでは感染予防対策をとりなが

ら、少しずつ従来の活動に戻ってまいりました。 

しかし、まだ油断はできませんので、マスク

の着用や、手洗い励行の上、ご参加ください。 
 

●「懐かしの映画」「歌の会」は、換気と充分な

ソーシャルディスタンスを取りながら実施して

いますので、電話予約の上、ご参加ください。 
 

●「麻雀」は、特製の麻雀用パーティションを 

設置して人数制限して、実施しています。 
 

●「スマホ教室」については未定です。 
 

●「木彫教室」は、第 1、3木曜日の 2回 

9月 3日、9月 17日 13時半～ 
 

●「須磨おもしろ歴史講座」受講料各 1,000円 

（今年度は 8回シリーズの予定） 

須磨にまつわる歴史のお話をご一緒にお勉強 

しませんか？ 

第４回 「『平家物語』諸本から、敦盛と直実」 

9月 1日(火)10時～  

第５回「源平の女たち、常盤、静、政子」    

10月 6日(火)10時～  

講師：須磨歴史倶楽部 西海淳二さん 

 

行幸町 
● 
  

須磨本町 

● 
 
  

行幸町１ 
▲ 

 

 

南須磨 
●●●●●▲▲ 

● 

松風町●●●●●▲▲ 

 

稲葉町●●●●●▲ 

南町● 
月見山本町 
●●●●▲▲ 

北町 
●●●▲ 

 

東須磨 
●● 
 
 
 

その他 
●▲▲ 

高尾台 
 

月見山町 
▲▲▲ 
 

離宮前町 
●●● 
●●▲▲ 

 

須磨浦通 
●●● 

天神町 
●●●
●●●
●●  

桜木町 

 
 

離宮西町 
●●▲ 

 

須磨寺町 
▲ 
 
 千守町 

●●▲ 
 

関守町 
  ●● 

   ▲▲▲ 
     
 

高倉町 
●●  

潮見台町 
 ●●●▲ 

  
   
 

一ノ谷町
▲     

●＝利用者 

▲＝ワーカー 

サービス提供時間  ３５９．５ 時間 

 依 頼 利 用 者 数   ５５人 

 実 働 協 力 者 数   ２５ 人 

 

７月の活動報告 



あ い 定 ふ れ 動 あ い 活 予 
           

月 火 水 木 金 

８/3１ 

稲葉サロン 10～15時 

須磨寺サロン 10～15時 

○すミシンカフェ 10時、13時 

 

９/１ 

ワーカー定例会 

○すおもしろ歴史講座 

10時 

○す英会話教室 13時 
 

９/２ 

悠遊サロン10～15時

○すパッチワーク教室 

10時 

○す健康麻雀教室13時 

９/３ 

○す木彫教室 13時半 

９/４ 

○す懐かしの映画13時 

 

９/０７ 

稲葉サロン 10～15時 

須磨寺サロン 10～15時 

○すミシンカフェ 10時、13時

○す健康麻雀教室13時 
 

９/０８ 

○すお習字教室 10時  

○す英会話教室 13時 

○すノルディックウオー 

ク教室 15時 15分 

９/０９ 

悠遊サロン 10～15時 

 

９/１０ 

○すハガキ絵教室10時 

○すきょうようきょういく 

カフェ 13時半 

 
 

９/１１ 

の～んびりサロン 

10～12時 

 

９/１４ 

稲葉サロン 10～15時 

須磨寺サロン 10～15時 

○すミシンカフェ 10時、13時 

９/１５ 

○すパステル和アート 

教室 10時 

○す英会話教室 13時 

 

９/１６ 

悠遊サロン 10～15時 

○す パッチワーク教室

10時 

○す健康麻雀教室13時 
 

９/１７ 

○す韓国語教室10時半 

○す木彫教室 13時半 

 

９/１８ 

の～んびりサロン 

10～12時 

○すボランティア会議 

 １４時 
 

９/２１（祝日） 

○すお休み 

９/２２（祝日） 

○すお休み 

９/２３ 

悠遊サロン 10～15時 

○す小物作り 10時 

 

９/２４ 

○すハガキ絵教室10時 

○す指圧教室 13時半 

 

 

９/２５ 

の～んびりサロン 

10～12時 

○すスマホ教室 

13時半 
 

９/２８ 

稲葉サロン 10～15時 

須磨寺サロン 10～15時 

○すミシンカフェ 10時、13時 

○す健康麻雀教室13時 
 

９/２９ 

○す英会話教室 13時 

 

 

９/３０ 

悠遊サロン 10～15時 

○すお休み 

１０/１ 

○す木彫教室 13時半 

１０/２ 

○す懐かしの映画13時 

 

○のの～んびりサロン、○すは須磨いるサロンの行事です。 
 

9月  7日 (月) だんらん運営会議 13時 30分～ だんらん事務所 

9月 17日 (木) ひょうごん福祉ネット例会 16時 30分～ ＺＯＯＭ会議 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

■ 福祉ネットワーク西須磨だんらん ■  TEL 731-2430
ニシスマ

  FAX 736-5321  

〒654-0036 神戸市須磨区南町１丁目３４ 稲葉プラザ２階 
だんらんメールアドレス  n.danran@gmail.com  ホームページ http:// danran.wp.xdomain.jp/ 
家事支援をご利用されるには…入会金2,000円、年会費3,000円 （利用料金）家事1時間1,400円 庭仕事1,500円 

 

編集後記     
＊日々、コロナの感染者増加が気がかりです。

でも自粛により知らなかったことも知り得て、気づ

いたこともたくさんあります。マイナス思考ばかり

でなく、予防対策をしっかりしながら今できること

を実践し、前向きに過ごしたいものです。(K.M.)  
＊息子が“おばけえび”（プランクトン）を育てだし

た。卵から１日で孵化。息子にはよく見えるらしく

「いっぱいいる～♪」と。しかし、私には見えない

＝老眼か…。もう少し成長すれば見えるはず！

と気を取り直して息子と一緒に見守ろう。（ＪＹ） 

 

 

 

 

 

離
宮
道 

２号線 

山陽電鉄 

JR須磨駅 

 稲葉公園内 
稲葉プラザ 

西須磨だんらん 
     ☛ 

須磨海浜公園駅 

 
★ 
の～んびりサロン 

北 

月見山駅 
 

山陽須磨 
 

★ 
須磨いるサロン 
（須磨模型南） 

天
井
川 

★ 
須磨寺サロン 
 
(須磨寺町 
自治会館) 

 

 

千
守
線 

区民 

センター 

須磨寺駅 
 

●その他の予定● 

９月 


